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MAWAZO YA KUANDIKA NA KUTAMKA

Sikiliza
Himiza mtoto wako kusikiliza na kuzungumza.

Mtoto ambaye anatamka vizuri herufi mara nyingi
anakuwa mzungumzaji.

Kusoma pamoja

Soma vitabu vya alfabeti, vitabu vya hadithi na
kadi za kuzaliwa kwa mtoto wako. Soma na kuimba
mashairi ya kitalu pamoja mara kwa mara. Sota
maneno ambayo yanaendana kwa ukaribu na
picha kama vile cat na hat. Kuwasaidia kutambua
sauti ya maneno kwa kuweza kusikiliza wewe
unachokisema kwao.

Kuweza kuandika ka kutamka ni vitu
ambavyo vinachukua mda. Watoto
wanajifunza kwa njia mbalimbali na kwa
viwango tofauti .

Kuwa na subira na daima sifia juhudi zao -
ni hatua kubwa ya kupata vidole vidogo ili
kudhibiti kalamu au karatasi.
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Kuandika pamoja

Andika maneno pamoja. Kumsaidia mtoto wako
kuwaeleza juu ya barua kwa kutumia mikono yao
unaposema kila herufi kwa sauti.

Kusema herufi ni mhimu

Weka alama vitu vya mtoto wako pamoja, kwa
mfano kuwasaidia kuandika majina yao katika
vitabu vyao na juu ya vipupe. Hii inaonyesha kuwa
herufi zina.

Kivuli cha kioo

Ruhusu mtoto wako kuangalia katika kioo ili
waweze kuona jinsi kinywa chao kinavyo sogea.
Hii inaweza kusaidia sana kama wana herufi
zilizochanganywa kama vile f na th.

Michezo ya sauti

Cheza michezo yenye maneno yasiyo ha maana
kama vile puppy schmuppy. Cheza michezo ya
sauti ambayo unaweza kusema neno kwa sauti.

Utajua zaidi

Kijitabu cha ukweli wa kusomea nyumbani
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