
 
 

为残疾年轻人提供的职业发展途径信息 
父母和照顾者须知 

 
 

 

所有年轻人都应受到鼓励树立理想，开展具有挑战性的学习，制定发展途径计划，从而成功过

渡到高等教育、进一步培训以及/或有意义的就业。 

 

澳大利亚人每六人中就有一人身患残疾。和所有其他雇员一样，残疾雇员能为工作场所带来各

种技能、能力和资质，并从事广泛类型的工作。（信息来源：Job Access） 

 

获得就业能扩大社交网络、改善生活品质，并提高经济独立性和自我价值。 

 

大学、TAFE和其它培训机构能提供一系列资质，并通过根据个人需求量身定制的支持确保无障

碍和包容性。 
 

 

资源 

 
 

 
Myfuture 

myfuture提供各种资源，帮助人们探索所有职业发展途径和机

会。这些资源中包括培养自我了解帮助职业规划和决策的工

具。 
 

父母和照顾者须知 
https://myfuture.edu.au/assist-your-child 

 
 
 

Your Career 

汇总为照顾者提供的信息，包括行业和职业信息 
https://www.yourcareer.gov.au/ 

 

为残疾离校生提供的支持 
https://content.yourcareer.gov.au/sites/default/files/2022- 
12/Support-for-school-leavers-with-disability.pdf 

 
myWAY 
Employability 

myWAY Employability帮助有自闭症的年轻人把握自己的未来，

为就业生活做好准备。 
https://www.mywayemployability.com.au/ 
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资源 

 
 
 
 
 

 
Disability Gateway 

澳大利亚政府的Disability Gateway是一项专为帮助残疾人及其

家人和照顾者找到可靠信息并联系 

本地服务机构的服务。该服务： 

 包括一个网站、一条专用的1800电话热线，以及各种

社交媒体渠道 

 面向所有澳大利亚残疾人，无论其是否参加国家残障

保障计划（NDIS） 

 围绕一系列主题制定，包括教育、就业、收入和财

务、身心健康、日常生活、权利和法律事务。 
https://www.disabilitygateway.gov.au/ 

 
 

 
残障就业服务（DES） 

 
Job Access 

DES服务机构 

DES是澳大利亚政府的就业服务，提供就业协助和支持，帮助残

疾人获得和保持就业。 

 

Job Access是全国残疾人工作场所和就业信息中心，汇总能

“推动残疾人就业”的信息和资源。 

https://www.jobaccess.gov.au/ 
 

寻找服务机构：https://www.jobaccess.gov.au/find-a-provider 

 
国家残障保障计划

（NDIS） 

NDIS采用从终身角度考虑的方法，对残疾人和发育迟缓的儿

童进行早期投资，以改善他们未来的生活。
https://www.ndis.gov.au/ 

 
 
 

NDIS 

离校生就业支持（SLES） 

对于中学最后一年或刚离开学校的NDIS计划参加者，将SLES纳

入其NDIS计划有助于他们从学校转向就业。 
 

提供离校生就业支持的服务机构能帮助年轻人准备、寻找并获得

就业。他们提供有意义的个性化能力培养活动，帮助年轻人实现

其就业目标。https://www.ndis.gov.au/providers/working-

provider/school- leaver-employment-supports 

 
 

NDIS 

寻找、维持和更换工作 

包括以下方面的信息： 

 考虑和讨论工作 
 离开学校 
 为就业做好准备 
 志愿工作 

https://www.ndis.gov.au/participants/finding-keeping-and- 
changing-jobs 
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