
 

 

 
 

Información de salidas profesionales 
para jóvenes con discapacidad 
Información para padres y cuidadores 

 
 
 

Se anima a todos los jóvenes a construir sus aspiraciones, a realizar estudios estimulantes y a 
desarrollar planes de futuro para dirigirse con éxito hacia la educación superior, la formación 
adicional o el empleo satisfactorio. 

 

Uno de cada 6 australianos vive con una discapacidad. Al igual que los demás empleados, 
las personas con discapacidad traen una serie de destrezas y cualificaciones al lugar de 
trabajo y realizan diferentes actividades laborales. (Fuente: Job Access) 

 

Tener un trabajo amplía las redes sociales, eleva los estándares de vida e incrementa la 
independencia económica y la autoestima. 

 

Las universidades, el TAFE y otros proveedores de formación ofrecen una serie de 
cualificaciones y apoyos hechos a medida para asegurar el acceso y la inclusión.  

 
 

Recursos 

 
 

 
Myfuture 

myfuture proporciona recursos para explorar la gama completa 
de salidas y oportunidades. Incluye herramientas para 
desarrollar el autoconocimiento para ayudar en la 
planificación del futuro profesional y la toma de decisiones. 

 
Información para padres y cuidadores 
https://myfuture.edu.au/assist-your-child 

 
 
 

Your Career 

El punto de partida de la información sobre las carreras 
profesionales, incluida la información de sectores y 
profesiones https://www.yourcareer.gov.au/ 

 
Ayuda para los recién graduados de la escuela que 
tengan una discapacidad 
https://content.yourcareer.gov.au/sites/default/files/2022- 
12/Support-for-school-leavers-with-disability.pdf 

 
myWAY 
Employability 

myWAY Employability ayuda a los jóvenes a tomar el control de 
su futuro y a prepararse para la vida laboral. 
https://www.mywayemployability.com.au/ 
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Recursos 

 
 
 
 

 
Disability Gateway  

El servisio Disability Gateway del Gobierno australiano se dedica a 
ayudar a las personas con discapacidad, a sus familias y a sus 
cuidadores a buscar información fidedigna y a conectar  
con servicios en su zona local. Para ello: 

 Incluye un sitio web, una línea 1800 exclusiva y canales 
de redes sociales. 

 Es para todos los australianos/as con discapacidad, ya 
sean participantes o no del Programa Nacional del 
Seguro para la Discapacidad (NDIS).  

 Se estructura sobre una variedad de tópicos incluida la 
educación, el empleo, los ingresos y las finanzas, la 
salud y el bienestar, la vida diaria y los derechos y la 
legislación. 

https://www.disabilitygateway.gov.au/ 

 

Servicios de Empleo 
para la Discapacidad 
(Disability 
Employment Services, 
DES) 
 
Job Access 

 
Proveedores 
DES 

DES es el servicio de empleo del Gobierno australiano que 
proporciona asistencia para la contratación y apoyo para ayudar a 
las personas con discapacidad a garantizar y mantener un empleo. 

 
Job Access es el centro nacional para la información sobre el 
lugar de trabajo y el empleo para personas con discapacidad que 
aúna información y recursos que pueden «conducir al empleo». 

https://www.jobaccess.gov.au/ 
 
Encuentre un proveedor: https://www.jobaccess.gov.au/find-a-
provider 

 

Programa 
Nacional de 
Seguro para la 
Discapacidad 
(NDIS) 

El NDIS adopta un enfoque de por vida, con inversión temprana 
en personas con discapacidad y niños con retrasos del 
desarrollo para mejorar sus resultados más adelante en la vida. 
https://www.ndis.gov.au/ 

 
 

NDIS 
Apoyos para Recién 
Graduados de la 
Escuela (School Leaver 
Employment Supports, 
SLES) 

Incluir SLES en un plan de NDIS ayuda a los participantes a hacer 
la transición de la escuela al trabajo;  están disponibles durante los 
últimos cursos de la escuela y directamente tras graduarse. 

 
Los proveedores que proporcionan apoyos laborales para los 
recién graduados ayudan a los jóvenes  a prepararse, buscar y 
conseguir empleo. Brindan actividades de fortalecimiento de 
habilidades de forma significativa e individualizada para que los 
jóvenes puedan alcanzar sus objetivos laborales. 
https://www.ndis.gov.au/providers/working-provider/school- leaver-
employment-supports 

 

NDIS 
Encontrar, mantener y 
cambiar trabajos 

Incluye información relacionada con: 

 Pensar y hablar sobre el trabajo 

 Graduarse de la escuela 

 Prepararse para trabajar 

 Voluntariado. 
https://www.ndis.gov.au/participants/finding-keeping-and- 
changing-jobs 
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