
 

 

 

Formación laboral y prácticas laborales 
Información para padres/madres y cuidadores 

 

 

La formación laboral y las prácticas laborales son trayectorias de aprendizaje que combinan 
formación remunerada en el lugar de trabajo y estudios formales con una Organización de 
Formación Registrada. Al completar la formación laboral o las prácticas laborales, la persona 
estará equipada con habilidades prácticas y con una cualificación reconocida a nivel nacional. 

 

Hay información y apoyo disponible en el sitio web de la Oficina de Formación Laboral1 y en el sitio 
web de Apoyo a la Formación Laboral2. 

 

¿Qué es la formación laboral? 
Los aprendices se forman en un oficio especializado y se convierten en profesionales con una 
cualificación en Educación Técnica y Formación Profesional (VET) reconocida a nivel nacional  
La formación laboral es una formación estructurada con una duración general de 3 años y 
medio. Dicha formación combina experiencia práctica en el trabajo con formación 
complementaria fuera del área laboral con una Organización de Formación Registrada. 

¿Qué son las prácticas laborales? 
Los estudiantes en prácticas laborales adquieren habilidades en una profesión y reciben una 
cualificación VET reconocida a nivel nacional cuando terminan los estudios.  Las prácticas 
laborales proporcionan el conocimiento del sector y las oportunidades de empleo disponibles. 
Las prácticas laborales son un acuerdo de formación entre el/la alumno/a y su respectivo/a 
empleador/a, por medio del cual el/la empleador/a llega a un acuerdo para formar al/la 
estudiante en un sector específico, y el/la estudiante da su consentimiento para trabajar y 
aprender. Las prácticas laborales, generalmente, tienen una duración entre 9 y 48 meses, 
dependiendo del sector y del nivel de certificación cursado. 

Formación laboral y prácticas laborales a través de la escuela 
La formación laboral y las prácticas laborales a través de la escuela son arreglos de formación 
remunerada entre un/a estudiante a jornada completa y un/a empleador/a. 

 

La formación laboral y las prácticas laborales a través de la escuela permiten a la gente joven 
combinar sus estudios de último año en la escuela con un empleo remunerado a media jornada y 
unas prácticas fuera del área laboral con una Organización de Formación Registrada. Los/as 
estudiantes desarrollan habilidades de empleo a través de la experiencia práctica en un lugar de 
trabajo real a la vez que estudian una cualificación reconocida a nivel nacional. La formación laboral 
o las prácticas laborales a través de la escuela pasan a formar parte del programa de educación 
ampliada del/la estudiante. 

 

¿Para quién son la formación laboral o las prácticas laborales a través de la 
escuela? 
Esta opción sirve para estudiantes que se interesen en la trayectoria hacia una carrera 
profesional en un oficio o vocación específicos, y que además también quieran terminar sus 
estudios de último año en la escuela.  

 
 

1https://www.dtwd.wa.gov.au/apprenticeship-office 
2 https://www.apprenticeshipsupport.com.au/Apprentices/What-is-an-apprenticeship 
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¿La escuela tiene que proporcionar un plan de formación avalado? 
Las oportunidades de formación laboral o prácticas laborales a través de la escuela 
deberán estar avaladas por la misma como parte del programa educativo general del 
estudiante. 

Acceda a más información sobre la formación laboral o las prácticas 
laborales a través de la escuela   

Los coordinadores VET de la escuela podrán brindarle más información y orientación 
relacionada con la formación laboral o las prácticas laborales a través de la escuela . Puede 
acceder a más información a través del sitio web del Departamento de Desarrollo de la 
Formación y la Fuerza Laboral3 y del sitio web de Trabajos y Habilidades WA4. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
3 https://www.dtwd.wa.gov.au/apprenticeship-office/apprenticeships-traineeships-for- 
secondary- school-students 
4  https://www.jobsandskills.wa.gov.au/training/schools-and-school-students 
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