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Simplified Chinese

听 

鼓励您的孩子听、说。擅长拼写的孩子往往也很

擅长说话。

一起阅读 

与孩子一起阅读字母书、故事书和生日贺卡。与

孩子一起一次又一次地读、唱童谣。用手指着很

容易对应图片的文字，比如 猫 和 帽。让他们听

你说押韵的词，帮助他们识别这些词。 

写作和拼写：
在家学习

写作和拼写的练习方法

学会写作和拼写是个需要时间的过程。每个
孩子的学习方法和进步速度都不一样。  

要有耐心，并经常表扬他们的努力。用小手
来操控铅笔或蜡笔已是迈出了一大步。

一起写作 

一起写字。当您大声说出每个字母时，帮助孩子

用手指临摹它们。

拼写很重要 

把孩子的东西放在一起并写上标签，比如帮助他

们在他们的书和玩具上写上自己的名字。这会告

诉他们字母拼写包含了意思。

对镜说话

让您的孩子对着镜子说，以便他们能看到自己嘴

的移动。这个方法很有用，特别是那些容易让他

们混淆的发音，比如 f 和 th。  

押韵游戏

用自己编造的词来玩押韵游戏，比如 puppy 
schmuppy。当您大声说出词语的发音时，可以玩

押韵游戏。 
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