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การเขยีน การสะกดตวัและการอา่นสรา้งบนพืน้ฐานของ
การพดูและการฟัง ลกูของผา่นการพัฒนาทกัษะเหลา่นี้
และทกัษะอืน่ๆเมือ่เด็กไปเรยีนคนิเดอรก์าเต็น ในขณะ
ทีเ่ด็กสรา้งความมัน่ใจดา้นการพดูและการฟัง เด็กกเ็ริม่
เรยีนการเขยีน 

ฉนัท�ำอะไรไดบ้า้ง?

•	� อา่นหนังสอืกบัลกูอยา่งสม�ำ่เสมอ ส�ำรวจค�ำและ
หนังสอืดว้ยกนั และน�ำสิง่เหลา่นีม้าเกีย่วขอ้งเมือ่
ทา่นเขยีน  

•	� ขณะทีท่า่นอา่นหนังสอืดว้ยกนั พดูถงึค�ำทีท่า่นอา่น   
ตวัอยา่ง เชน่ค�ำคลอ้งจอง เชน่ : bat และ cat และ
พดูเรือ่งเสยีงตน้ของค�ำ 

•	�  สง่เสรมิใหล้กูชว่ยทา่นจดบนัทกึ เขยีนอเีมลและ
รายการซือ้ของ  หากระดาษและดนิสอมาใหล้กูลอง
เขยีนกบัทา่น   

•	� เลน่เกมสค์�ำดว้ยกนั เชน่การจับคูช่ ือ่สตัวก์บัรปูภาพ 

•	� ตดิแสดงจดหมายและภาพวาดทีล่กูท�ำขึน้มา  เขยีน
บนัทกึเชน่: พอ่/แมภ่มูใิจในตวัลกูมาก!

การเขยีนและการ
สะกดตวั:
การเรยีนทีบ่า้น

การเขยีนและการสะกดตวัเป็นสิง่ส�ำคญั!

ปกต ิเด็กทีม่คีวามพกิารจะไดป้ระโยชนจ์าก
การเลน่และสนกุสนาน กบัการมปีฏสิมัพนัธ์
อยา่งใกลช้ดิและการกระตุน้ ถา้มคีนอา่น
เรือ่งทีเ่ด็กชอบหรอืรอ้งเพลงกลอ่มเด็กให้

เขาฟงั ถา้ลกูของทา่นมคีวามพกิาร โรงเรยีน
ของเด็กจะใหก้ารสนบัสนนุ ขณะทีเ่ด็กรว่ม

กจิกรรมในระดบัทีเ่หมาะสมกบัความสามารถ
ของเด็ก พดูกบัครขูองลกูเกีย่วกบัเครือ่ง

มอื อปุกรณแ์ละความคดิทีเ่หมาะสมในการ
สนบัสนนุทา่นและลกูของทา่น

ถา้ลกูของทา่นพดูภาษาอืน่หรอืภาษาถิน่ 
เด็กตอ้งมเีวลาทีจ่ะไดย้นิเสยีงของภาษา

องักฤษ เด็กอาจจะตอ้งใชเ้วลาถงึสองปีจงึ
จะไดย้นิและพดูเสยีงเหลา่นีท้ ัง้หมดได้

ปิดโทรทศัน ์เป็นการงา่ยกวา่ส�ำหรบัเด็ก
เวลาไมม่อีะไรท�ำใหเ้ด็กวอกแวก

•	� ชว่ยลกูใหรู้จั้กชือ่ของเขา  เริม่ตน้ดว้ยการขอใหล้กู
ฟังเสยีงแรกในชือ่ของเขา

•	� คยุกนัเรือ่งอกัษรตวัแรกของชือ่ของลกู  สนับสนุนให ้
ลกูหาอกัษรตวันัน้ในทีอ่ืน่ๆ ชว่ยลกูเขยีนตวัอกัษรใน
ชือ่ลกูทัง้หมด 

•	� เมือ่ทา่นท�ำอาหารเย็น ถามค�ำถาม เชน่ : ลกูหาอะไร
ในครัวทีเ่ร ิม่ดว้ยเสยีงเดยีวกบัชือ่ของลกูไดไ้หม? 

•	� ใชเ้วลาดว้ยกนัในการหาตวัอกัษรและค�ำทีล่กูรูจั้ก 
ทา่นท�ำอยา่งนีไ้ดท้ีบ่า้น ในรถ ทีร่า้นขายของและที่
สนามเด็กเลน่

•	� ท�ำใหก้ารเรยีนรูส้นุกสนาน!


