
ਜੁੁੜਨਾਾ ਅਤੇੇ ਆਦਰ
ਸ਼ਮੂੂਲੀੀਅਤ

ਉਮੀੀਦਾਂਂ� ਜੋੋ ਵੈੈਸਟਰਨ ਆਸਟੇ�ਲੀੀਆ ਦਾਂ� ਸਂਰ� ਸਰਕਾਂਰੀ ਸਕਾੂਲੀਂ� 
ਵਿੱਵੈੱਚ ਵਿੱਸੱਖਣ, ਭਲੀਂਈ ਅਤੇ� ਸੁਰੱਵਿੱਖਆ ਨੂ�  ਉਤੇਸ਼ਾਂਵਿੱ�ਤੇ 
ਕਾਰਦਾਂੀਆ� �ਨ।

ਇਕੱੱਠੇੇ ਮਿ�ਲ ਕੇੱ ਅਸੀਂਂ ਫਰਕੱ ਪਾਾਉਂਦੇੇ ਹਾਂਾ�। ਅਸੀਂਂ ਵੈਸੈੀਂਟਰਨ ਆਸੀਂਟੇੇਲੀਆ ਦੇੇ ਸੀਂਕੱੂਲਾ� ਮਿਵੈੱਚ 
�ਾਮਿਪਾਆ� ਅਤੇੇ ਸੀਂਾਡੇੇ ਮਿਵੈਮਿ�ੰਨ �ਾਈਚਾਰੇ ਦੇੇ ਹਾਂੋਰ �ਂਬਰਾ� ਦੇਾ ਸੀਂਵੈਾਗਤੇ ਕੱਰਦੇੇ ਹਾਂਾ�। ਮਿਵੈਮਿਦੇਆਰਥੀੀ 
ਦੇੀ ਮਿਸੀਂੱਮਿ�ਆ ਉਦੇਂ �ਜ਼ਬੂਤੇ ਹਾਂੰੰਦੇੀ ਹਾਂੈ ਜਦੇਂ ਸੀਂਕੱੂਲ ਦੇਾ ਅ�ਲਾ, �ਾਪਾੇ ਅਤੇੇ ਸੀਂੰ�ਾਲ ਕੱਰਨ ਵੈਾਲੇ 
ਉਸੀਂ ਦੇੀ ਮਿਸੀਂੱਮਿ�ਆ ਮਿਵੈੱਚ ਸੀਂਰਗਰ�ੀ ਨਾਲ ਅਤੇੇ ਸੀਂਕੱਾਰਾਤੇ�ਕੱ ਤੇੌਰ ਤੇੇ ਸ਼ਾਾ�ਲ ਹਾਂੰੰਦੇੇ ਹਾਂਨ।

ਅਸੀਂਂ ਸੀਂਾਰੇ ਇਕੱ ਸੀਂੰਰੱਮਿ�ਅਤੇ, ਸੀਂਮਿਹਾਂਯੋੋਗੀ ਅਤੇੇ ਉਪਾਯੋੋਗੀ ਵੈਾਤੇਾਵੈਰਣ ਪਾਰਦੇਾਨ ਕੱਰਨ ਦੇੀ 
ਮਿਜ਼ੰ�ੇਵੈਾਰੀ ਸੀਂਾ�ਝੀੀ ਕੱਰਦੇੇ ਹਾਂਾ�, ਜੋ ਧੱੱਕੇੱਸ਼ਾਾਹਾਂੀ, ਪਾਰੇਸ਼ਾਾਨੀ, �ੇਦੇ�ਾਵੈ ਅਤੇੇ ਮਿਹਾਂੰਸੀਂਾ ਤੇਂ �ੰਕੱਤੇ ਹਾਂੈ।

�ਾਪਾੇ ਅਤੇੇ ਸੀਂੰ�ਾਲ ਕੱਰਨ ਵੈਾਲੇ ਅਤੇੇ ਸੀਂਕੱੂਲਾ� ਮਿਵੈੱਚ ਆਉਣ ਵੈਾਲੇ ਹਾਂੋਰ ਲੋਕੱ ਸੀਂਕੱੂਲ ਅਤੇੇ ਸੀਂਕੱੂਲ 
ਦੇੀਆ� ਗਤੇੀਮਿਵੈਧੱੀਆ� ਮਿਵੈੱਚ ਸੀਂੰਚਾਰ ਅਤੇੇ ਮਿਵੈਵੈਹਾਂਾਰ ਨੰੂ ਯੋਕੱੀਨੀ ਬਣਾ ਕੇੱ ਸੀਂੰਰੱਮਿ�ਆ ਦੇਾ 
ਸੀਂ�ਰਥੀਨ ਕੱਰਦੇੇ ਹਾਂਨ। ਹਾਂਰੇਕੱ ਮਿਵੈਮਿਦੇਆਰਥੀੀ, ਅ�ਲੇ ਦੇੇ �ਂਬਰ, �ਾਪਾੇ ਜਾ� ਸੀਂੰ�ਾਲ ਕੱਰਨ ਵੈਾਲੇ 
ਨੰੂ ਸੀਂਾਡੇੇ ਸੀਂਕੱੂਲਾ� ਮਿਵੈੱਚ ਸੀਂੰਰੱਮਿ�ਅਤੇ �ਮਿਹਾਂਸੀਂੂਸੀਂ ਕੱਰਨ ਅਤੇੇ ਸੀਂੰਰੱਮਿ�ਅਤੇ ਰਮਿਹਾਂਣ ਦੇਾ ਅਮਿਧੱਕੱਾਰ ਹਾਂੈ।

ਆਦਰਯੋੋਗ ਸ਼ਮੂੂਲੀੀਅਤ ਇਹ ਉਮੂੀਦ ਕੀੀਤੀ ਜਾਂਂ�ਦੀ ਹੈ ਕਿਕੀ ਮੂਂਪੇੇ ਅਤੇ ਸੰੰਭਾਂਲੀ 
ਕੀਰਨ ਵਾਂਲੇੀ ਅਤੇ/ਜਾਂਂ� ਸੰਂਡੇ ੇਸੰਕੀੂਲੀਂ� ਕਿਵਾੱਚ ਆਉਣ ਵਾਂਲੇੀ 
ਲੋੀਕੀ ਇਹ ਕੀਰਨਗੇ:

ਮੂਂਪੇੇ ਅਤੇ ਸੰੰਭਾਂਲੀ ਕੀਰਨ ਵਾਂਲੇੀ ਅਤੇ/ਜਾਂਂ� ਸੰਂਡੇ ੇਸੰਕੀੂਲੀਂ� ਕਿਵਾੱਚ ਆਉਣ ਵਾਂਲੇੀ 
ਲੋੀਕੀ ਇਨਂਂ� ਦੁਆਰਂ ਇਸੰ ਦਂ ਪੇਰਦਰਸ਼ਨ ਕੀਰਦੇ ਹਨ:

ਸੰਕਿਭਾਆਚਂਰ  • �ੰਨਦੇੇ ਹਾਂਨ ਮਿਕੱ ਸੀਂਾਡੇੇ ਲਈ ਹਾਂਰ ਮਿਵੈਮਿਦੇਆਰਥੀੀ �ਹਾਂੱਤੇਵੈਪਾੂਰਨ ਹਾਂੈ
 • ਆਦੇਰਯੋੋਗ ਸੀਂਕੱੂਲ ਸੀਂਮਿ�ਆਚਾਰ ਮਿਵੈੱਚ ਯੋੋਗਦੇਾਨ ਪਾਾਉਣਾ
 • ਚੰਗੇ ਮਿਵੈਵੈਹਾਂਾਰ ਨੰੂ ਉਤੇਸ਼ਾਾਹਾਂਤੇ ਕੱਰਨਾ ਅਤੇੇ �ਾਡੇਲ ਬਣਨਾ
 • �ੰੱਮਿਦੇਆ� ਜਾ� ਸ਼ਾੰਮਿਕੱਆ� ਨੰੂ ਹਾਂੱਲ ਕੱਰਨ ਲਈ ਅ�ਲੇ ਨਾਲ ਮਿ�ਲ ਕੇੱ 

ਕੰੱ� ਕੱਰਨਾ
 • ਸੀਂਕੱੂਲ ਦੇੇ ਘੰੰਮਿਟਆ� ਤੇਂ ਬਾਹਾਂਰ ਅ�ਲੇ ਦੇੰਆਰਾ ਕੰੱ� ਤੇਂ ਦੇੂਰ ਰਮਿਹਾਂਣ 

ਦੇੇ ਅਮਿਧੱਕੱਾਰ ਦੇਾ ਆਦੇਰ ਕੱਰਨਾ
 • ਸੀਂੰਰੱਮਿ�ਅਤੇ ਮਿਸੀਂੱ�ਣ ਦੇੇ ਵੈਾਤੇਾਵੈਰਣ ਬਣਾਉਣ ਮਿਵੈੱਚ ਮਿਜ਼ੰ�ੇਵੈਾਰੀ 

ਸੀਂਾ�ਝੀੀ ਕੱਰਨਾ

 • ਸੀਂਾਡੇੇ ਸੀਂਕੱੂਲਾ� ਦੇੀ ਮਿਵੈਮਿ�ੰਨਤੇਾ ਅਤੇੇ ਹਾਂਰ ਬੱਚੇ ਲਈ ਮਿਸੀਂੱਮਿ�ਆ ਦੇੇ ਅਮਿਧੱਕੱਾਰ ਦੇਾ ਆਦੇਰ 
ਕੱਰਨਾ

 • ਹਾਂ�ੇਸ਼ਾਾ� ਸੀਂਾਡੇੇ ਸੀਂਕੱੂਲਾ� ਬਾਰੇ ਅਤੇੇ ਸੀਂਾਡੇੇ ਅ�ਲੇ ਨਾਲ ਆਦੇਰ ਨਾਲ ਸੀਂੰਚਾਰ ਕੱਰਨਾ
 • ਸੀਂਾਡੇੇ ਮਿਵੈਮਿਦੇਆਰਥੀੀਆ�, ਅ�ਲੇ ਅਤੇੇ ਸੀਂਕੱੂਲ �ਾਈਚਾਰੇ ਦੇੇ �ਂਬਰਾ� ਬਾਰੇ ਮਿਵੈਅਕੱਤੇੀਗਤੇ ਤੇੌਰ 

‘ਤੇੇ, ਮਿਲ�ਤੇੀ ਰੂਪਾ ਮਿਵੈੱਚ, ਜਾ� ਸੀਂੋਸ਼ਾਲ �ੀਡੇੀਆ ‘ਤੇੇ ਦੇੰਰ�ਾਵੈਨਾ ਜਾ� ਆਲੋਚਨਾ ਵੈਾਲੀਆ� 
ਗੱਪਾਾ� ਮਿਵੈੱਚ ਸ਼ਾਾ�ਲ ਨਾ ਹਾਂੋਣਾ

 • ਅ�ਲੇ ਦੇੇ ਮਿਕੱਸੀਂੇ �ਂਬਰ, ਮਿਪਾਰੰਸੀਂੀਪਾਲ ਜਾ� ਮਿਸੀਂੱਮਿ�ਆ ਮਿਵੈ�ਾਗ ਨਾਲ ਮਿਸੀਂੱਧੱੇ ਤੇੌਰ ‘ਤੇੇ ਮਿਚੰਤੇਾਵੈਾ� ਨੰੂ 
ਜਲਦੇੀ ਉਠੇਾਉਣਾ

 • ਇਹਾਂ ਸੀਂ�ਝੀਣਾ ਮਿਕੱ ਉਠੇਾਏ ਗਏ ਸ਼ਾੰਮਿਕੱਆ� ਦੇਾ ਸੀਂਵੈੀਕੱਾਰਯੋੋਗ ਹਾਂੱਲ ਲੱ�ਣ ਲਈ ਕੱਈ ਵੈਾਰ 
ਸੀਂ�ਝੀਤੌੇੇ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹਾਂੰੰਦੇੇ ਹਾਂਨ

 • ਇਹਾਂ ਸੀਂ�ਝੀਣਾ ਮਿਕੱ ਅਮਿ�ੱਕੇੱ, ਰੰਕੱਾਵੈਟਾ� ਅਤੇੇ ਮਿਨਰਾਸ਼ਾਤੇਾਵੈਾ� ਮਿਵੈਕੱਾਸੀਂ ਦੇੀ ਯੋਾਤੇਰਾ ਦੇਾ ਮਿਹਾਂੱਸੀਂਾ 
ਹਾਂਨ

 • �ੰਸ਼ਾਮਿਕੱਲਾ� ਰਾਹਾਂਂ ਕੰੱ� ਕੱਰਨ ਅਤੇੇ ਲਚਕੱੀਲਾਪਾਣ ਮਿਲਆਉਣ ਲਈ ਬੱਮਿਚਆ� ਅਤੇੇ ਨੌਜਵੈਾਨਾ� 
ਦੇੀ ਸੀਂਹਾਂਾਇਤੇਾ ਕੱਰਨਾ

ਸੰੰਚਂਰ  • ਆਪਾਸੀਂ ਮਿਵੈੱਚ ਸੀਂਮਿਤੇਕੱਾਰਯੋੋਗ ਬਣੋ
 • ਸੀਂਕੱਾਰਾਤੇ�ਕੱ ਰੋਲ �ਾਡੇਲ ਵੈਜਂ ਕੰੱ� ਕੱਰੋ
 • ਮਿਚੰਤੇਾਵੈਾ� ਨੰੂ ਹਾਂੱਲ ਕੱਰਨ ਮਿਵੈੱਚ ਸੀਂਰਗਰ�ੀ ਨਾਲ �ਦੇਦੇ ਕੱਰੋ
 • ਸ਼ਾੰਮਿਕੱਆ� ਨੰੂ ਹਾਂੱਲ ਕੱਰਨ ਲਈ ਸੀਂਕੱੂਲ ਦੇੇ ਸੀਂੰਚਾਰ ਚੈਨਲਾ� ਅਤੇੇ 

ਕੱਾਰਵੈਾਈਆ� ਦੇੀ ਵੈਰਤੇਂ ਕੱਰੋ

 • ਇਸੀਂ ਗੱਲ ਦੇੀ ਕੱਦੇਰ ਕੱਰਨਾ ਮਿਕੱ ਸੀਂਕੱੂਲ ਦੇਾ ਅ�ਲਾ ਤੇੰਰੰਤੇ ਜਵੈਾਬ ਦੇੇਣ ਲਈ ਉਪਾਲਬਧੱ 
ਨਹਾਂਂ ਹਾਂੋ ਸੀਂਕੱਦੇਾ

 • ਇਹਾਂ ਜਾਣਨਾ ਮਿਕੱ ਅ�ਲਾ ਉਮਿਚਤੇ ਸੀਂੰਚਾਰ ਦੇਾ ਜਵੈਾਬ ਦੇੇਵੈਗੇਾ ਜਦੇਂ ਉਹਾਂ ਯੋੋਗ ਹਾਂੰੰਦੇੇ ਹਾਂਨ
 • ਤੇੰਹਾਂਾਡੇੇ ਬੱਚੇ ਦੇੀ ਮਿਸੀਂੱਮਿ�ਆ ਬਾਰੇ ਮਿਕੱਸੀਂੇ ਵੈੀ ਸ਼ਾੰਮਿਕੱਆ� ਬਾਰੇ ਮਿਵੈਚਾਰ-ਵੈਟਾ�ਦੇਰਾ ਕੱਰਨ ਲਈ 

�ੰਲਾਕੱਾਤੇ ਦੇੀ ਬੇਨਤੇੀ ਕੱਰਨਾ - ਅ�ਲੇ ਨੰੂ ਮਿਤੇਆਰੀ ਕੱਰਨ ਦੇੇਣਾ ਅਤੇੇ ਕੱਦੇਰ ਕੱਰਨੀ ਮਿਕੱ 
ਉਨਂਾ� ਲਈ ਸੀਂ�ਾ� ਸੀਂੀ�ਤੇ ਹਾਂੋ ਸੀਂਕੱਦੇਾ ਹਾਂੈ

 • ਮਿਘੰਰਣਾ ਵੈਾਲੀ, ਅਪਾ�ਾਨਜਨਕੱ ਅਤੇੇ ਮਿਨਰਾਦੇਰ ਵੈਾਲੀ �ਾਸ਼ਾਾ ਦੇੀ ਵੈਰਤੇਂ ਨਾ ਕੱਰਨਾ; ਅਤੇੇ 
ਅਣਉਮਿਚਤੇ ਮਿਵੈਵੈਹਾਂਾਰ

 • ਦੇੂਮਿਜਆ� ਨਾਲ ਗੱਲਬਾਤੇ ਕੱਰਦੇੇ ਸੀਂ�ਂ ਮਿਦੇਆਲੂ ਹਾਂੋਣਾ

ਸੰਕਿਹਯੋੋਗ  • ਇਕੱ ਸੀਂੰਰੱਮਿ�ਅਤੇ ਅਤੇੇ ਉਪਾਯੋੋਗੀ ਮਿਸੀਂੱ�ਣ ਵੈਾਲਾ ਵੈਾਤੇਾਵੈਰਣ 
ਪਾਰਦੇਾਨ ਕੱਰਨ ਲਈ ਸੀਂਕੱੂਲ ਨਾਲ ਕੰੱ� ਕੱਰਨਾ

 • ਇਹਾਂ ਯੋਕੱੀਨੀ ਬਣਾਉਣਾ ਮਿਕੱ ਤੇੰਹਾਂਾਡੇਾ ਬੱਚਾ ਮਿਸੀਂੱ�ਣ ਲਈ ਮਿਤੇਆਰ 
ਹਾਂੋ ਕੇੱ ਸੀਂਕੱੂਲ ਮਿਵੈੱਚ ਹਾਂਾਜ਼ਰ ਹਾਂੋਵੈੇ

 • ਸੀਂਕੱੂਲ ਦੇੀ ਮਿਵੈਮਿਦੇਆਰਥੀੀ ਦੇੀ ਚੰਗੀ ਸੀਂਥੀਾਈ ਨੀਤੇੀ ਨੰੂ ਜਾਣੋ ਅਤੇੇ 
ਸੀਂ�ਰਥੀਨ ਕੱਰੋ

 • ਸੀਂਮਿਹਾਂ�ਤੇ ਹਾਂੋਏ �ਕੱਸੀਂਦੇ ਲਈ, ਸੀਂਮਿਹਾਂ�ਤੇ ਸੀਂ�ਂ ‘ਤੇੇ �ੀਮਿਟੰਗਾ� ਦੇਾ ਸੀਂ�ਾ� 
ਤੇੈਅ ਕੱਰੋ

 • ਪਾੇਸ਼ਾੇਵੈਰ ਸੀਂਬੰਧੱਾ� ਨੰੂ ਬਣਾਈ ਰੱ�ਣਾ ਜੋ �ੰੱਲੇਂ, ਇ�ਾਨਦੇਾਰ ਅਤੇੇ ਆਦੇਰਯੋੋਗ ਹਾਂਨ
 • ਆਪਾਣੇ ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਹਾਂਰ ਰੋਜ਼ ਸੀਂ�ਂ ਮਿਸੀਂਰ ਸੀਂੰਰੱਮਿ�ਅਤੇ ਸੀਂਕੱੂਲ ਪਾਹਾਂੰੰਚਾਉਣ ਅਤੇੇ ਚੰੱਕੱਣ ਦੇੀ 

ਮਿਜ਼ੰ�ੇਵੈਾਰੀ ਲੈਣਾ
 • ਆਪਾਣੇ ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਮਿਵੈਮਿਦੇਆਰਥੀੀ ਦੇੀਆ� ਚੰਗੀਆ� ਸੀਂਥੀਾਈ ਲੋ�ਾ� ਨੰੂ ਸੀਂ�ਝੀਣ ਅਤੇੇ ਉਨਂਾ� ਦੇੀ 

ਪਾਾਲਣਾ ਕੱਰਨ ਮਿਵੈੱਚ ਸੀਂਹਾਂਾਇਤੇਾ ਕੱਰਨਾ
 • ਅਮਿਧੱਆਪਾਕੱ ਜਾ� ਮਿਪਾਰੰਸੀਂੀਪਾਲ ਨਾਲ ਮਿ�ਲਣ ਲਈ �ੰਲਾਕੱਾਤੇ ਦੇਾ ਸੀਂ�ਾ� ਤੇੈਅ ਕੱਰਨਾ


