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संख्षाएँ:
घर पर सीखनषा

कयार में

कयार में अपने बच्चों को व्य्त रखने के वलए आप उनके सयाथि 
बहत से गेम खेल सकते हैं:

• अपने बच्चों के सयाथि कयारचों की संख्याओं की वगनती करें। हर 
रंग की कयारचों की वगनती करके इस खेल को थिोड़या अविक 
िुनौवतपूिया बनया्ें। हर रंग की वगनी कयारचों की टैली रखें और 
सफर के अंत में ्ह दखेें दक दकस रंग की कयारें सबसे अविक 
वगनी जयाती हैं। हर रंग को एक मूल् दें। उदयाहरित: सफेद 
कयार = 1 पियाइंट, कयाली कयार = 2 पियाइंट, नीली कयार = 3 
पियाइंट, इत्यादद।

• भयाषया कया प्र्ोग करके ददियाओं के बयारे में बयात करें जैसे दक: 
बया्ीं, दया्ीं, उत्री, दवषििी, पूिनी और  पवचिमी।

• अपने बच्चों को ्ह ददखयाएँ दक ्ट्ीट डलॉ्रेकटरी ्या 
इलेकट्लॉवनक नेिीगेटर में रेफरेंस नंबरचों और अषिरचों कया 
प्र्ोग करके मैप कैसे पढ़या जयानया ियावहए।

• सरियास ्टेिन पर अपने बच्चों से ऐसे सियाल पूछें: आज 
पेट्ोल की क्या कीमत ह?ै और आपको ्ह कैसे पतया?

पड़ोस में

आसपड़ोस में अपने बच्चों के सयाथि सैर करते सम्:

• घर के नंबरचों की ओर इियारया करें और इस बयारे में बयात करें 
दक क्या िे विषम संख्याएँ ्यासम संख्याएँ हैं

• आकयार के बयारे में बयातिीत करें, उदयाहरित: give way 
सयाइन एक वत्रकोि है

• दकसी वमत्र के घर ्या दकुयानचों की ओर जयाते सम् ददियाओं 
के बयारे में बयात करें।

िलॉपपंग

िलॉपपंग करते सम् अपने बच्चों से वनम्नवलवखत करयाके उनहें 
व्य्त रखें:

• वत्र-आ्यामी ि्तुओं की ओर इियारया करें और ्ह बतया्ें दक 
उस ि्तु को क्या कहया जयातया ह,ै उदयाहरित: ्ह कैन एक 
वसवलनडर है

• पैसचों, वसक्चों, नोटचों और के्रवडट कयाडया के बयारे में खोजें और 
बयातिीत करें, उदयाहरित: िीज़ें खरीदने के वलए आपके 
द्यारया प्र्ोग दकए जयाने ियाले नोट और वसके्, आपको दी गई 
िेंज़ (िेष पैसे) और खरीदी गई ि्तुओं की कुल रयावि और 
्ह दक के्रवडट ि डवेबट कयाडया क्या होतया है

• ्ह पतया लगया्ें दक हर ि्तु की दकतनी संख्या की ज़रूरत 
ह,ै उदयाहरित: ्दद हर कोई दो सलॉसेवजस खयातया ह,ै तो हमें 
वडनर में दकतनी सलॉसेवजस की ज़रूरत होगी?

• िलॉपपंग की ि्तुओं को खोलते सम् भयारी और हलकी 
ि्तुओं को खोजें और इनहें िगनीकृत करें।

बयाहर घूमते-दफरते सम् के दौरयान संख्याओं से समबवनित गवतविवि के सुझयाि


